
KARTA SZYBKIEGO REAGOWANIA – PROCEDURA ALARMOWA 

 

1. UMOWNE SYGNAŁY ALARMOWE 

WARIANT ALARMU SYGNAŁ DZWONKA KOMUNIKAT RADIOWĘZŁA 

WARIANT A: 

EWAKUACJA 

(pożar, skażenie, bomba) 

sygnał akustyczny dzwonkiem 

elektrycznym – sygnał przerywanego 

dzwonka trwający 3 minuty aż do 

całkowitej ewakuacji wszystkich osób 

z budynku 

„Uwaga! Ogłaszam ewakuację budynku. Proszę 

kierować się do najbliższych wyjść...” 

WARIANT B: 

SCHRONIENIE 

(napastnik, agresor) 

Krótkie, gwałtowne sygnały 

nieprzerwanie przez minimum 

2 minuty 

„Uwaga! Zagrożenie bezpieczeństwa. Nakaz 

natychmiastowego schronienia się w salach” 

2. ALGORYTMY POSTĘPOWANIA DLA NAUCZYCIELI / WYCHOWAWCÓW 

W PRZYPADKU EWAKUACJI (WARIANT A) W PRZYPADKU SCHRONIENIA (WARIANT B) 

Działania natychmiastowe: 

• Przerwij lekcję, przelicz dzieci i zapisz frekwencję. 

• Przelicz uczniów i ustaw ich w kolumnę (pary). 

• Zabierz ze sobą podręczną apteczkę i dokumenty klasy. 

• Wyprowadź grupę wskazaną drogą ewakuacyjną na miejsce 

zbiórki (boisko). 

• W przedszkolu / klasach I-III: Nauczyciel prowadzi „pociąg” na 

przedzie, personel pomocniczy zamyka kolumnę. 

• Sprawdź sale i toalety przyległe, czy nikt nie został. 

• Wyjdź jako ostatni i PRZYMKNIJ DRZWI (nie zamykaj na 

klucz!). 

• Na miejscu zbiórki: Ponownie przelicz dzieci i niezwłocznie 

zgłoś raport dyrektorowi. 

Działania natychmiastowe: 

• Zamknij drzwi na klucz i zabarykaduj je meblami (biurko, 

szafki). 

• Wyłącz światło, zasłoń rolety/żaluzje w oknach. 

• Ukryj dzieci/uczniów na podłodze przy ścianie wewnętrznej, 

niewidocznej z korytarza i okien. 

• W przedszkolu: Zmień sytuację w „zabawę w ciszę” lub „wielką 

tajemnicę”. Osłoń dzieci materacami. 

• Bezwzględny zakaz: Wymuś absolutną ciszę, zakaz rozmów i 

korzystania z telefonów (całkowity brak wibracji!). 

• Podczas przerwy: Zabierz uczniów z korytarza/toalet do 

najbliższej sali i zabezpiecz ją. 

• Zasada ŻELAZNEJ BRAMY: Nie otwieraj drzwi NIKOMU pod 

żadnym pozorem, aż do osobistego odwołania przez Policję lub 

Dyrekcję. 

3. OBOWIĄZKI UCZNIÓW  

ZACHOWANIE PODCZAS EWAKUACJI ZACHOWANIE PODCZAS SCHRONIENIA 

    • Zostaw wszystko: Plecak, kurtka i rzeczy osobiste zostają w  

     sali. 

• Pełna dyscyplina: Natychmiast wykonuj polecenia 

nauczyciela. 

• Sprawne wyjście: Sformuj kolumnę. Zakaz biegania, 

przepychania i paniki. 

• Zakaz powrotu: Nigdy nie wracaj do sali po zostawione 

przedmioty. 

• Na boisku: Stój w zwartej grupie z klasą, nie oddalaj się. 

    • Na podłogę: Natychmiast usiądź lub połóż się we wskazanym  

     miejscu. 

• Absolutna cisza: Zakaz szeptów, rozmów i jakichkolwiek 

dźwięków. 

• Telefony: Całkowite wyciszenie urządzeń (wibracje 

WYŁĄCZONE). 

• Zakaz używania: Ścisły zakaz dzwonienia, pisania, nagrywania 

lub robienia zdjęć. 

• Dyscyplina: Czekaj w ciszy na oficjalne odwołanie alarmu. 

KATEGORYCZNY ZAKAZ SAMOWOLNEGO WYDAWANIA DZIECI RODZICOM PRZED FORMALNYM ZAKOŃCZENIEM 

AKCJI PRZEZ SŁUŻBY KRYZYSOWE! 


